301 | NAPOLI A 9.80

Mit hausgemachter Tomaten-Sauce.

302 | BOLOGNESE 4! 11.80

Mit hausgemachter Tomaten-Sauce & Rindergehacktem.

303 | CARBORNARA A ¢ 12.30
Mit Ei & Speck in Sahne-Sauce.

304 | AGIO OLIO (PIKANT) A 11.10

Mit frischen Peperoni in Knoblauchdl.

305 | KRABBEN 4 B¢ 13.60
Mit Krabben in Knoblauch-Sahne-Sauce.

306 | VEGETARISCH 12.70
Mit frischem Gemuse in hausgemachter
Tomaten-Sauce.

307 | FRUTTI DI MARE AN 13.90
Mit Meeresfriichten in Knoblauchdl.

a) Optional zuséatzlich mit Lachs oder Gambas. 15.90
308 | BLACK TIGER GAMBAS A8 17.80

Mit gebratenen Gambas, Lauchzwiebeln,
Cherrytomaten in Knoblauchol.

309 | RUCOLA OLIVEN A-¢ 11.80

Mit Oliven, pinienkerne, Rucola & Parmesan.

310 | STEINPILZE A-© 14.90

Mit Steinpilzen in Sahne-Sauce.

311 | HAHNCHENBRUST ~ @ 14.90

Mit Hahnchenbrust, Paprika, Champignons in Sahne-Sauce.

312 | FILETSPITZEN (RIND) A ¢

Mit Filetspitzen in Pfeffer-Sahne-Sauce.
313 | VENRUE 24 ¢

a) Schinken, Champignons & Erbsen

in Tomaten-Sahne-Sauce.

b) Brokkoli, Champignons in Tomaten-Sahne-Sauce
c) Krabben, Champignons in Tomaten-Sahne-Sauce.

314 | SCHINKEN-CHAMPIGNON 2 A ¢

Mit Champignons & Schinken in Sahne-Sauce.

315 | BOLOGNESE ~!
In hausgemachter Hackfleisch-Tomaten-Sauce.

316 | KRABBEN #.B.¢
Mit Champignons & Krabben in Curry-Sahne-Sauce.

317 | BROKKOLI A-!
Mit Schinken & Brokkoli in Sahne-Sauce.

OPTIONAL MIT VOLLKORN +1.30

318 | FORMAGGI A ¢

Mit verschiedenen Kdsesorten in Sahne-Sauce.

319 | PESTO A ©

Mit hausgemachter Basilikum Pesto in Sahne-Sauce.

320 | GORGONZOLAA©

Mit Gorgonzolakdse in Sahne-Sauce.

17.90

14.90

12.60

12.60
14.90

12.90

13.00

15.20

12.90

12.60

12.60

12.60

OPTIONAL MIT VOLLKORN +1.30

321 | RUCOLA A ¢ 12.60
Mit Cherrytomaten in Olivendl darauf Rucola & Parmesan-
kase.

322 | SPEZIALE ~ ¢ 11.70
Mit Hackfleisch in Tomaten-Sahne-Sauce.

323 | OLIVIA 284 12.60
Mit Zwiebeln, Schinken & Oliven in Tomatensauce.

324 | HAHNCHENBRUST A © 14.90
Mit Champignons, Brokkoli & Hadhnchenlbrust in Tomaten-
Sahne-Sauce.

325 | PIKANTE A 12.60
Mit scharfer hausgemachter leichter Tomaten-Sauce &
Cherrytomaten.

326 | FILETSPITZEN (RIND) A 18.10
Mit getrockneten Tomaten in Olivendl, verfeinert mit Parme-
sankdse.

327 | LASAGNE " A ¢ 13.20
Geschichtete Nudeln mit Rindfleisch-Bolognese,
Bechamel-Sauce & Kase Uberbacken.

(GROSSE ROHRENNUDELN)

328 | WALNUSS & TRUFFEL A © 15.20
Mit Cherrytomaten, Spinat & Walnussen in Truffel-Sahne-
Sauce.

329 | VENRUE #- B¢ 17.90
Mit getrockneten Tomaten, roten Zwiebeln,
Black Tiger Gambas & Schafskése in Olivendl.

330 | HAHNCHEN A © 16.20
Mit Brokkoli, frischer Paprika & Hahnchenbruststreifen
in Tomaten-Sahne-Sauce.

331 | KL. PORTION VOLLKORNNUDELN #

a) Mit Butter. 5.90
b) Mit Tomaten-Sauce. 6.90
b) Mit Bolognese-Sauce. 7.90
801 | PANNA COTTA 2.3.¢ 6.60

Mit verschiedenen Saucen nach Wahl
(Himbeer, Karamell, Schokolade).

802 | CREME BRULEE 236 6.60
803 | TIRAMISU 3A.c.¢ 6.60

804 | ERDBEER-MASCARPONE-DESSERT "23¢ 7.00

Mascarponecreme mit frischen Erdbeeren (saisonal).

COCA COLA 41 .
COCA COLA LIGHT " 45101

COCA COLA ZERO

FANTA 34| SPRITE * | MEZZO MIX "*

BIERE 4.50
ROTWEIN & WEISSWEIN * 9.00

VenRue
Rattenscheider Str. 52
45130 Essen-Ruttenscheid
Telefon: 0201/ 871853 93
E-Mail: info@venrue.de

www.venrue.de

Wir liefern im Umkreis von
5 Kilometern zu Ihnen nach Hause.

Wir berechnen bei jeder Lieferung zusétzlich
eine Fahrkostenpauschale von 2 Euro.

VenRue

ONLINE BESTELLEN UNTER:
www.venrue.de

TELEFONISCH BESTELLEN UNTER:
0201/ 871853 93

TAGLICHE OFFNUNGSZEITEN:
12:00 Uhr — 23:00 Uhr

GANZTAGIGER LIEFERDIENST:
12:00 Uhr — 22:30 Uhr

VenRue | Ruttenscheider Str. 52 | 45130 Essen-Ruttenscheid




01| GEMISCHTER VORSPEISENTELLER

Vielseitige Auswahl an gegrilltem Gemdse, Kase,

Oliven, Fleischspezialitaten & weiteren Kdstlichkeiten.

02 | BRUSCHETTA "3 A

a) Klassisch mit Knoblauch, Tomaten,
Zwiebeln & Basilikum.

b) Mit Pesto & Parmesan.

03 | OLIVEN & PEPERONI A

In Olivendl mit Knoblauch & Zitrone.

04 | BLACK TIGER GAMBAS (8 STK.)
Wahlweise in Knoblauchél oder
Tomaten-Sauce mit Kr&utern.

05 | RINDERCARPACCIO ©
Rindercarpaccio auf Rucola Salat
mit Zitrone & Parmesankdse.

06 | TOMATENSUPPE
Suppe aus sonnengereiften Tomaten,
verfeinert mit frischen Kr&utern.

07 | GEMUSESUPPE
Herzhafte Suppe mit einer bunten Auswahl
an saisonalem Gemuse.

08 | BROKKOLI-CREMESUPPE ©
Cremige Suppe aus frischem Brokkoli,
mit Kréutern verfeinert.

09 | FOCACCIA 4
a) Pizzabrot mit Olivens! & Rosmarin.
b) Pizzabrot mit Tomaten-Sauce & Rosmarin.

10 | PIZZABROTCHEN » ¢

Frisch gebackene Pizzabrétchen aus dem Steinofen.

16.90

6.80

8.40

7.90

17.20

15.90

6.70

7.70

7.70

6.70
7.70

2.90

107 | KLEINER BEILAGEN SALAT &  4.90

Frischer Eisbergsalat mit Gurken & Tomaten.

102 | GEMISCHTER SALAT 8 8.80
Eisbergsalat, Zwiebeln, Gurken,
Tomate, Paprika, Mais & Oliven.

103 | TOMATEN SALAT 7.90

Tomaten auf Rucola mit Zwiebeln.

104 | MOZZARELLA SALAT © 9.40

Mozzarella, Tomate & frisches Basilikum.

105 | MEERESFRUCHTE SALAT ™ 14.20
Mit Knoblauch, Zitrone & Olivendl
marinierte Meeresfrichte auf Eisbergsalat.

106 | HAHNCHENBRUST SALAT 12.40
Knackiger Salat mit Hodhnchenbrust & Paprika.

107 | THUNFISCH SALAT ¢P 12.40
Gemischter Salat mit Thunfisch & Ei.

108 | SOMMER SALAT 8 12.40

Gemischter Salat mit gebratenem Gemuse.

109 | RINDERFILET SALAT 15.20
Gemischter Salat mit gebratenen Filetspitzen
vom Rind, Cherrytomaten & Champignons.

110 | BLACK TIGER GAMBAS SALAT P 14.60
Gemischter Salat, Rucola mit gebratenen
Gambas, Lauchzwiebeln & Cherrytomaten.

111 | SALAT VENRUE &P 12.90
Gemischter Salat mit marinierten Krabben,
Thunfisch & Artischocken.

112 | SALAT MIT CHAMPIGNONS  11.40
Gemischter Salat mit gebratenen
Champignons & Zwiebeln.

113 | MEDITERRANER SALAT 8P 13.20
Eisbergsalat, Rucola, Thunfisch,
Krabben & Rducherlachs.

10.80

9.90

11.40

16.20

14.40

14.40

14.40

17.70

17.10

14.90

14.40

15.20

114 | SALAT MIT SCHAFSKASE ©
Gemischter Salat mit Rucola
& gebackenem Schafskdse.

115 | SPEZIAL SALAT "3 ¢Db.¢
Gemischter Salat, Thunfisch,
Schinken & geriebenem Goudakdse.

Ananas, Ei & Parmaschinken

201 | MARGHERITA ™A ¢
Pizzabrot mit Tomaten-Sauce
& geriebenem Goudakdse.

202 | SALAM]| "3 A€

203 | PROSCIUTTO "2A.©¢
Mit Schinken.

204 | FUNGHI "4 ¢
Mit frischen Champignons.

205 | PIKANTE ITAL. SALAM| " 2A.C

Rucola & Cherrytomaten.

206 | PROSCIUTTO FUNGH]I "2 A.¢

Salami & Zwiebeln.

207 | HAWAII 2. A ¢
Mit Ananas & Schinken.

208 | TONNOQ "4.D.C

209 | QUATTRO STAGION| 24 ¢
Champignons, Paprika,
Artischocken & Schinken.

210 | QUATTRO FORMAGGI "4 ¢

Mit 4 verschiedenen Kasesorten.

12.60

12.60

+2.00

11.10

13.10

13.10

13.10

14.60
16.80

13.60
15.60

14.60

13.90

14.60

14.60

14.60

14.60

+2.00

22.20

26.20

26.20

26.20

29.20
32.90

27.20
31.20

29.20

27.80

29.20

29.20

211 | BOLOGNESE "~ ¢
Mit Hackfleisch, Paprika & Zucchini.

212 | CALZONE " 2.8 A ¢
Gefllt mit Schafskase, Salami,
Oliven & frischer Paprika.

213 | KRABBEN " 4. B. ¢
214 | HAHNCHENBRUST A ¢

Hahnchenbrust mit Peperoni & Mais.

215 | MEERESFRUCHTE " A &N

Meeresfrichte, Sardellen & Knoblauch.

216 | BROKKOLI & SPINAT ™A ¢

217 | THUNFISCH " A.0.¢
Mit Thunfisch & Zwiebeln oder Spinat.

218 | RAUCHERLACHS & RUCOLA A b6

219 | VEGETARISCH '8 A.¢©

a) Paprika, Zucchini, Spinat & Aubergine.

b) Paprika, Oliven, Spinat & Knoblauch.

c) Spinat, Oliven & Schafskdase.

d) Rucola, frischen Tomaten & Parmesankése.
e) Mozzarella, frische Tomaten & Basilikum.

f) Spinat & Gorgonzolakdse.

220 | VENRUE ™~ ¢

Rucola, Parmaschinken & Parmesankdse.

221 | VESUV A ¢
Oliven, Kapern, Salami & Zwiebeln
mit scharfer Sauce.

222 | MEER SPEZIAL " AP &N
Krabben, Thunfisch, Sardellen & Knoblauch.

223 | LACHS & SPINAT " A.B.C
224 | BLACK TIGER GAMBAS A ¢

Mit gebratenen Black Tiger Garnelen
& Cherrytomaten.

225 | FILETSPITZEN (RIND) “A.¢
Gebratene Filetspitzen mit
Cherrytomaten auf Rucola.

14.60

15.50

15.10

16.20

15.60

13.60

14.60

16.50

15.10
14.10
15.10
15.10
15.10
14.60

16.60

15.10

15.60

16.10

18.10

18.60

29.20

30.20

32.40

31.20

27.20

29.20

33.00

30.20
28.20
30.20
30.20
30.20
29.20

33.20

30.20

31.20

32.20

36.20

37.20

Einfache Belége (Kase, Spinat, Schinken, uvm.)

Hahnchenbrust / Krabben / Meeresfriichte
Thunfisch / Lachs / pikante Salam / Steinpilze
Gorgonzola / Mozzarella / Schafskése

Black Tiger Gambas / Filetspitzen
Schéalchen Scharf / Knoblauch / Kr&uterbutter

Schale Parmesankdase

501 | NAPOLI 4

In hausgemachter Tomaten-Sauce.

502 | HACKFLEISCHSAUCE 4 ¢!
Mit Rindergehacktem in Tomaten-Sauce.

503 | PESTO A ©

Mit hausgemachtem Pesto in Sahne-Sauce.

505 | HAHNCHENBRUST A ¢

2.20 4.40
3.80 6.60

590 790
1.20
2.90

11.40

12.60

12.60

15.00

Mit Champignons & H&hnchenbrust in Tomaten-Sahne-Sauce.

(220-250G)
601 | KLASSISCH ¢ 23.90
Mit Zitrone oder Krauterbutter.
602 | VENRUE 8 25.90

Mit Oliven, Zwiebeln & Kapern in Tomaten-Sauce.

603 | GORGONZOLA ¢

Mit Gorgonzolakd&se in Sahne-Sauce.

604 | KRABBEN ©
Mit Krabben & Champignons in Sahne-Sauce.

605 | PFEFFERSAUCE ©

Mit griinen Pfefferkérnern in Sahne-Sauce.

28.20

28.20

25.90

701 | WEISSWEINSAUCE ¢!

In WeilRwein-Sauce.

702 | PFEFFERSAUCE ©
Mit grtinen Pfefferkdrnern in Sahne-Sauce.

703 | HAWAII 2. ¢

Mit Ananas & Schinken in Sahne-Sauce.

704 | SPEZIAL ©
Mit Brokkoli & Champignons in Sahne-Sauce.

401 | VEGETARISCH

Mit frischem Gemdise.

402 | HAHNCHENBRUST
Mit Hahnchenbrust & Erbsen.

403 | BLACK TIGER GAMBAS

Mit Gambas, Cherrytomaten & Lauchzwiebeln.

404 | FILETSPITZEN

Mit Filetspitzen & frischem Gemduse.

405 | MEERESFRUCHTE ¥

Mit Meeresfrichten.

406 | SAFRAN

a) Mit Black Tiger Gambas.
b) Mit Rinderfiletstreifen.

b) Mit Hahnchenbrustfilet.

18.90

18.90

19.90

19.90

15.20

15.50

18.20

18.20

15.90

14.90
18.90
18.90
16.90



